
Zwanger? Kindje aan de  borst?  

  

Kom naar onze gezellige avonden om je 

vragen te  stellen, ervaringen te delen  

en andere moeders te ontmoeten!    

  

Borstvoedingsvrijwilligers* Tessa en Lybrich 

bieden graag een luisterend oor en  

beantwoorden je vragen.   

*voormalig medewerkers VBN 

1 keer per maand in  

Nij Beets of Waskemeer 

20.00-22.00    

Borstvoedingsavonden  

 Meer informatie/aanmelden:   tessa.piek@home.nl  

 Kosten 2,50 

Friesland 

Welkom! 


